
профилактической работы по результатам единой методики социально-
психологического тестирования/ЕМ СПТ 2022/23 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные 
п/п проведения 

Работа с обучающимися 
1. Распространение буклетов среди 

обучающихся и родителей: «Спасем наших 
детей», «Здоровье - это вершина, на 
которую человек должен подняться сам». 

январь Социальный педагог 

2. Просмотр видеофильмов, формирующих 
ЗОЖ 

февраль Педагог - психолог 

3. Семинар по вопросам профилактики 
аддиктивного поведения, формирования 
здорового и безопасного образа жизни 
среди обучающихся 

март Классные 
руководители 1-11 

классов 

4. Индивидуальные профилактические беседы январь-май Педагог - психолог 
5. Проведение классных часов по 

формированию здорового образа жизни у 
обучающихся по профилактике 
табакокурения, наркомании и алкоголизма 

апрель Социальный педагог 

6. Профилактические беседы с учащимися и 
родителями обучающихся «группы риска», 
склонными к наркомании, токсикомании, и 
употреблению ПАВ 

май Зам. директора по BP 
Педагог - психолог 

Социальный педагог 

Работа с родителями 
7. Индивидуальные консультации по запросу 

родителей 
январь-май Педагог - психолог 

8. Предоставление рекомендаций по 
формированию детско-родительских 
отношений и воспитанию в семье на основе 
результатов социально-психологического 
тестирования. 

январь-май Классные 
руководители, 

педагог-психолог 

9. Классные родительские собрания «Роль 
семьи в формировании здорового образа 
жизни» 

январь Классные 
руководители 



10. Родительский лекторий "Деструктивное 
поведение подростков" 

февраль Зам. директора по BP 
Педагог - психолог 

11. Беседа «Как психологический климат в 
семье влияет на здоровье ребенка?» 

март Педагог-психолог 

12. Семинар «Рискованное поведение 
подростков» 

апрель Социальный педагог 

13. Родительское собрание «Организация 
совместной деятельности педагогов, детей 
и родителей по профилактике вредных 
привычек» 

май Классные 
руководители 

Работа с педагогами 
14. Семинар «Профилактика ПАВ в детско-

подростковой среде». 
январь Социальный педагог 

15. Педсовет 
«Формы и методы работы с учащимися по 
предупреждению наркомании, 
токсикомании и других вредных 
привычек». 

февраль Педагог-психолог 

16. Семинар «Деятельность школы по 
формированию ЗОЖ и укреплению 
здоровья учащихся» 

март Зам. директора по BP 
Социальный педагог 

17. Семинар «Организация индивидуального 
сопровождения детей группы риска» 

апрель Педагог-психолог 

18. «Профилактика деструктивного поведения 
среди несовершеннолетних» 

май Зам. директора по BP 

19. Выявление кризисных ситуаций детско -
родительский отношений в семье. 

январь-май Педагог-психолог, 
социальный педагог, 

классные 
руководители 

20. Участие в профилактических вебинарах по 
проблемам зависимого поведения 
молодёжи, безопасности в молодёжной 
среде и формирования основ ЗОЖ 
подрастающего поколения. 

январь-май Зам. директора по BP 
Классные 

руководители 
социальный педагог 
Педагог - психолог 

Учителя-предметники 
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