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MBOV «Kapiuura-AyibcKas COll»

VIBEPKIAIO:
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~D.BiKasena

JlecATUAHEBHOE MCHIO MBOVY «Kapumra-AyibcKas COILLly s 1-4 KTacCoB-*

(3aBTpaKH)
Jlens | HaumenoBanune Boixoa,r | beaxku,r Kupbi,r yraesoabl,r | DI KKaa
Kotnera Kyp1Has 70 6,65 12,6 19,6 2184
i X716 meHHYHbIHA 50 3,94 0,5 24,14 116,82
u KaprodenbHoe mope Ne377 100 2,7 4 5,8 70
8 Yaii ¢ nuMoHoM Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
g | sl6noko Ne338 80 ) 0,4 16,8 75,6
S Hroro 1 500 14,52 17,6 75,84 519,84
Kama prcoBasi ¢ U3IOMOM Nel77 170 4,93 8,81 38,85 254,41
'51 Yaii ¢ MOJIOKOM WJIM CIIMBKaMH No378 200 1,52 1,35 15,9 81.83
= X 1e6 mineHUYHbIHN 50 3,94 0.5 #2_4,14 116,82
gi sl6noko Ne338 80 1,2 0.4 16,8 75,6
e Hroro 500 11,59 | 11,06 95,69 528,66
Owmuet ¢ cbipom Ne275 80 9.3 12,4 1,5 155
= Yaii ¢ numonom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
‘§ X716 nieHHUYHbIA 50 4,73 0,6 24,14 120,88
§ IJ\V/IQ/l\fIlO CJIMBOYHOE (ITOPLIUAMH) 10 0.08 8.2 0.13 74,64
& | si6n0Ko Ne338 80 ) 0,4 16.8 75,6
r Hroro 420 15,34 21,7 52,07 465,14
Puc npuryleHHbIH Ne305 100 2,43 2,87 24,45 133,35
. Uaii ¢ MosiokoM wiH cuBkamu Ne378 200 152 1,38 15,9 81,83
g X716 MieHHUHbIH 50 5,52 0,7 33,8 163,58
(:i Cocucku "Ocobbie Xansb" 50 4,75 6,75 1,37 85,23
2 sl6noko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
o Hrtoro | 480 1542 | 12,07 92,32 539,59
ﬁb}6a npUITyLeHHas Ne296 75 13 0,5 0,8 59,7
F(apTodpeanoe mope Ne377 150 4,04 6 8,7 104,96
" Xne6 miueHu4HbIA 50 3,94 0.5 24,14 116,82
':l;‘ 1]\\;{_)/?4CIIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUAMM) 10 0.08 8.2 0.13 74,64
gi_ Yaii ¢ MOJIOKOM WJIH CIIMBKaMH Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
& Hroro 485 22,58 16,55 49,67 437,95




Henn | HaumenoBanue Beixoa,r | Beakn,r | Kupbir | Yraesoasl,r | Sll,kkan
Pbi6a npunyuennas Ne296 7o 13 0,5 0,8 99,7
Puc orapHoii Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
Xneb nieHu4HbId 50 3,94 0,5 24,14 116,82
o Yaii c numoHom Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
g ?\(AQ?EHO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMH) 10 0,08 8.2 0,13 74,64
@ | Bynouka 1oMaIlHss 60 42 6,7 27.8 188.3
e Hroro 495 23,68 19,58 86,83 618,26
CyM MOIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 200 15.8 53 17.9 182.5
uzaeausmu Nel20
& Yaii c MosiokoM unu ciiuBkamu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
5 X1ne6 niueHuYHbIH 50 3,94 0,5 24.14 116,82
S MACIJIO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSIMMN) 10 0,08 8.2 0.13 74,64
e Nel4
i S1610k0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75.6
Bynouka nomaninss 60 4,2 6,7 27,8 188.3
Hroro 600 26,74 22,45 102,67 719,69
Miociu ¢ monokoM Nel79 135 15,9 1.7 15 194
Yaii ¢ mumoHoM Ned 59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
& Xeb mieHHYHbIH 50 4,73 0,6 24,14 120,88
é zlg/]%fﬂo CJIMBOYHOE (ITOPLIASIMH) 10 0,08 8.2 0.13 74,64
o sI610Kk0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
i Hroro 475 21,94 17 65,57 504,14
I'peua orBapHas Ne4 3 100 5,73 4,06 25,76 162.,5
B Xneb nieHuuHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
g Kotrnera KypuHas 70 6,65 12,6 19.6 218.4
:‘; Yatii ¢ numoHoMm Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
3 SA6noko Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc oteapHoii Ne304 100 2,43 3,58 24,46 70
Xneb nuieHUYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 120,88
Yaii c n1uMoHOM Ne459 180 0,02 0,09 8,55 35,09
ﬁ JI}/L?EHO CJIMBOYHOE (ITOPLIUSAMU) 10 0.08 8.2 0.13 74,64
§ Kotnera kypuHas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
E S16110k0 Ne338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Htoro 490 14,32 25,37 93,68 594,61




MBOY «Kapiura-Aynsckas COL»

YTBEP}KJIAIO
IIHpeKT()p MBOY
«KapIIII/IFa;“AyHbCKaﬂ COII»
¥ O b: KaBOBa

IecstunaeBHOe MeHIo MBOY «Kapmra-Aynbckas COIL» st 1 K.

(O6empi) i

Jenn HaumenoBanue Boixoa,r Beakn,r | XKuppi,r | Yriaesoani,r I, xKan

JizlnlgapTo¢eﬂbelﬁ ¢ 6060BbIMH 200 5,04 2.86 11,68 92.6

E I'peua otBapHas Ne4.3 150 8,59 6,09 38,64 243,73

§ Kornera kypuHas 90 8,58 16,25 25,28 281,69

3 Xneb nueHWYHbIA 50 5,92 0,75 36,22 176,25

| Yaii ¢ numorom Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 690 28,16 | 26,05 12132 | 83329 |

PacconbHuk JoMatHui Ne95 200 2 4,06 7,34 73,9

& Puc orBapHo# Ne304 150 3,64 5.37 36,69 209,65

:gq Cocucku "Oco0Obie xansib" 100 9,5 13,5 2,74 170,46

S Xned nmueHuYHbIH 50 7,89 1 48,29 176,25
2 Chip nopumaMH 30 6,96 8,88 0 107,76

Yaii ¢ numoHoM Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 730 30,02 32,91 104,56 777,04 J

Bopuy Ne81 250 11,1 10,85 8,56 176,29

& CmMmertaHa 10 0,25 2 0,34 20,4

5 Kanycra Tymenas Ne380 127 3 5,1 11,4 103.5

S | Colp nopuusmu 30 6,96 8,85 0 107,76

;; Xneb nmuieHU4HbIH 50 7,89 1 48,29 176,25

Yaii ¢ niumoHoM Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Hroro 667 29,23 279 78,09 623,22

Cyn c 6060BbIMH (119) 250 7,15 48,15 15,61 524,39

2 KaprodenbHoe nope Ne377 150 4,05 6 8,7 105

g Cocucku "OcoObie xasp" 100 9,5 13,5 2,74 170,46

2 Xneb MieHUYHbIH 50 7,89 1 48,29 176,25
E Colp nopuusiMu 10 2,32 2,95 0 35,83J

Yaii ¢ ntumoHoM Ned59 200 0,03 0,1 9.5 39,02

Hroro 760 30,94 71,7 84,84 1050,95

Cyn kaptodenbHbid Nel12 250 3,25 3,37 10,75 86,33

ﬁ MMaacl;?;»;\gzlg;wenm OTBapHbIe C 210 7,64 8.1 42,64 274,02

§ Xneb nieHHyHbIH 50 7,89 1 48,29 176,25
2 Chip MOpLHsAMH 30 6,96 8,85 0o 107,76 |

Yaii ¢ iumoHoM Ne4 59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Uroro 740 25,77 | 21,42 111,18 683,38 |




Bopiii co cBexeii kamycToil U TOMaToM 200 5 10 20 190
4 MakapoHHbI€ U3[1eJIUsl OTBapHbIE C 105 3.82 4,05 21,32 137,01
w; | Maciom No203
& | Kotnera kypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
3 Xneb niueHU4HbIN 50 5,92 0,75 36,22 176,25
” Yaii ¢ numoHom Ne459 200 0,03 0,1 9.5 39,02
Hroro 645 23,35 31,15 112,32 | 823,97 J
PacconbHuK goMalnHumi Ne95 200 | 2 4,06 7,34 73,9
[Tiope kaprodensHoe Ne377 150 4,05 6 8,7 105
v | Cocucku "Ocobble xansanp" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
% X7eb MIIeHHYHbIH 50 7,89 1 48,29 176,25
Ioe)
= %@%ﬁ% gﬁgl)gquOE 20 0,16 16,4 0,28 | 149,36
Yait ¢ muMoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 720 23,63 41,06 76,85 713,99 J
gj‘ggm CBEXeW KamycThl ¢ kapTodenem 250 1,76 4,95 7.9 83.19
ﬁ [1noB ¢ kypuiiei Ne291 200 16,95 10,47 35,73 304,95
& | Xueb mueHunyHbIH 50 7,89 1 4829 | 176,25
2 | Cwip nopunsvu 30 6,96 8,85 0] 107,76
N Yaii ¢ n1uMoHoM Ne4 59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Htoro 730 33,59 25,37 101,42 | 711,17
Cyn u3 oBoueii ¢ aconbro Nell7 200 3,2 3,94 7,38 77,8
Puc otBapHo# Ne304 150 3,64 5,37 36,69 | 209,65
ﬁ Cocucku "Ocobbie xansanp" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
§ Xneb nieHu4HbIH 50 7,89 1 48,29 176,25
2 | Coip nopumsvu 30 6,96 8,85 0| 107,76
Yaii ¢ iumonom Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 736 31,22 32,76 104,6 780,94J
bopu Ne§1 200 8,88 8,68 6,85 141,04
CwmeraHa 10 0,25 2 0,34 20,4
. I'peua oTBapHas Ned,3 150 8,59 6,09 38,64 | 243,73 J
§ Coyc kpacHbli ocHOBHOM Ned22 50 1 1,3 3,09 28,06
5 XJ1e0 TEeHUYHbIH 50 7,89 1 48.29 176,25
" | (opLmsMID N1 O N S
Yaii ¢ tTuMoHOM Ned59 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 670 26,72 27,37 106,85 | 723,18 J




